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Liebelt startet beim IRONMAN 70.3 Polen

Am kommenden Sonntag startet der Profi vom ORTHIM-Triathlon-Team, Markus
Liebelt, beim IRONMAN 70.3 in Gdynia an der polnischen Ostsee: ,Ich habe mich
entschieden, nicht beim IRONMAN in Hamburg sondern eine Woche spater beim
IRONMAN Schweden in Kalmar zu starten. Deshalb passt das Rennen in Polen, jetzt

zwei Wochen vor der Langdistanz, noch sehr gut in die Planung.”

Liebelt kennt den Wettkampf in Gdynia, in der Nahe von Danzig, Uber 1,9 km
Schwimmen, 90 km Radfahren und 21,1 km Laufen bereits aus dem vergangenen
Jahr. Seinen zehnten Platz aus 2016 mochte er jetzt deutlich verbessern: ,Ich konnte
in den letzten Wochen in allen drei Disziplinen sehr gut trainieren und meine Form
entsprechend steigern. Ich habe in dieser Saison bereits genigend vierte Platze

einfahren kénnen. Jetzt bin ich heil® auf eine Podiumsplatzierung!*

An Konkurrenz mangelt es, wie gewohnt in der internationalen Wettkampfserie, nicht.
So stehen insgesamt 30 Profis in der Startliste, unter ihnen mehrere IRONMAN-70.3-
Sieger und Boris Stein aus Deutschland, der bei den IRONMAN-Weltmeisterschaften
auf Hawaii im letzten Jahr, nach der schnellsten, Radzeit den siebten Platz erreichte.
~wWenn ich meine Leistung abrufen kann, ist alles mdglich. Ich freue mich auf das

Rennen.“ gibt es Liebelt dennoch zuversichtlich.
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